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Peppermint Essential Oil, 10ml

-100% concentration of pure and natural peppermint essential oil

-Produced by steam distillation

-Organically pure product

-Laboratory tested for purity, concentration and composition

-Fresh, minty aroma

-Suitable for aromatherapy, massage, inhalation, additive to body and hair cosmetics
-Toning, cooling and energizing effect on fatigue and loss of concentration

-Main ingredient - Menthol with a concentration of 52%, Menthone 20%.

Peppermint essential oil is extracted from the leaves of the Mentha piperita plant by steam
distillation, capturing the plant's freshness. It is known for its coaling sensation and
refreshing aroma.

Benefits:
Increased focus: Peppermint oil stimulates the mind, helping to improve focus,
concentration and cognitive function.
Respiratory Support: Inhaling peppermint oil can help clear the airways, making it beneficial
for respiratory health and sinus relief.
Natural Energizer: Enjoy a natural energy boost with the invigorating aroma of peppermint
oil, which combats fatigue and promotes vitality.
Digestive Support: Peppermint oil can ease digestive discomfort and promote healthy
digestion, making it a valuable addition to recovery treatments.
Cooling sensation: Apply diluted peppermint ail topically for a cooling sensation to relieve
headaches, muscle tension and aches.

Caution! Peppermint essential oil is 100% concentrated and potent. Always dilute with a base
oil before use!

Warning: This product is not intended to treat! Do not use as a substitute for a varied and nutritious diet!
Do not exceed recommended daily dosage! Avoid contact with eyes and sensitive areas! Store in a dark,
cool place out of reach of children and pets. Do not use if hypersensitive or allergic to any of the
ingredients! Consult a physician before internal use! Not recommended for use by pregnant women,
nursing mothers or young children!

Shelf life: see package

Manufacturer: Cannadoca GmbH, Munich, Germany www.cannadoca.com



htherisches Pfefferminzol, 10ml

-100% reines und natirliches atherisches Pfefferminzol

-Gewonnen durch Wasserdampfdestillation

-Organisch reines Produkt

-Laborgepriift auf Reinheit, Konzentration und Inhaltsstoffe

-Frisches, minziges Aroma

-Geeignet flir Aromatherapie, Massage, Inhalation, als Zusatz flr Kérper- und Haarkosmetik
-Tonisierende, kihlende und energetisierende Wirkung bei Mudigkeit und Konzentrations-
schwache

-Hauptwirkstoff - Menthol mit einer Konzentration von 52%, Menthon 20%.

Das atherische Pfefferminzél wird durch Wasserdampfdestillation aus den Blattern der
Pflanze Mentha piperita gewonnen, wobei die Frische der Pflanze erhalten bleibt. Es ist
bekannt fir seine kiihlende Wirkung und sein erfrischendes Aroma.

Vorteile
Cannadoca Verbesserte Konzentration: Pfefferminzél regt den Geist an
Peppermint essential oi und hilft, den Fokus, die Konzentration und die kognitiven
a-Pinene 012% Funktior]en zu verbessern. _

- Unterstiitzung der Atemwege: Das Einatmen von Pfeffer-
B-Pinene 025% minzél kann helfen, die Atemwege zu befreien, was sich
Limonene 059% positiv auf die Geggndheit der Atemwege und die Reinigung

der Nasennebenhghlen auswirkt.
18-cineole 018% Naturlicher Energieschub: GenieBen Sie einen natirlichen
Menthone 1958% qurgieschub t_i_urch ‘das pglebende Ar_omg d‘ef, Pfeffer—
minzols, das Mudigkeit bekampft und die Vitalitat fordert.
Isomenthone 755% Unterstiitzung der Verdauung: Pfefferminzol kann
Isoomenthol 656% Verdauungsbﬂesohwerden Iindern‘und eine gesunde )
Verdauung férdern, was es zu einer wertvollen Erganzung
Menthol 5186% bei Erholungsbehandlungen macht.
B-Caryophyllene | 0,98% Kahlendes Gefuhl:“\/erdunnt_es Pfefferminzél wird auBerlich
angewendet. Es kihlt und lindert Kopfschmerzen, Muskel-
Piperithone 162% verspannungen und Schmerzen.
Caryg%ye”ene 0,14% Vorsicht! Pfefferminzol ist 100% konzentriert und sehr stark. Vor
Gebrauch immer mit einem Basisol verdinnen!

Warnung! Dieses Produkt ist nicht fir therapeutische Anwendung bestimmt! Nicht als Ersatz fir eine
abwechslungsreiche und nahrstoffreiche Erndhrung verwenden! Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge nicht
Uberschreiten! Kontakt mit Augen und empfindlichen Stellen vermeiden! An einem dunklen und kihlen Ort
auBerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren aufbewahren. Nicht verwenden bei Uberempfindlichkeit
oder Allergie gegen einen der Inhaltsstoffe! Vor innerlicher Anwendung einen Arzt konsultieren! Nicht geeignet
fur Schwangere, Stillende und Kleinkinder! Haltbarkeit: siehe Packung
Hersteller: Cannadoca GmbH, Miinchen www.cannadoca.com



